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Il tema della assistenza al paziente anziano cardiopatico é di
grande attualita e di grande rilevanza per la salute pubblica. |
coordinatori del Congresso di Cardiologia dell’Anziano, che giunge
alla sua settima edizione hanno ritenuto proficuo riportare le novita
emerse nella ricerca internazionale nell’ultimo anno sull’argomento.
E' I’ ottava edizione di un appuntamento che negli ultimi anni ha
avuto un notevole successo grazie anche all'aggregazione positiva
della comunita cardiologica, medica, geriatrica e infermieristica.
Viene confermato l'impianto delle precedenti edizioni. | simposi
saranno incentrati su una rassegna critica degli aggiornamenti pit
recenti nell'ambito delle cardiopatie dell’anziano, dalla prevenzione
alla terapia alla riabilitazione. Sara focalizzata I’attenzione su
appropriatezza e valutazione di costo efficacia delle nuove terapie,
molte delle quali ad elevato contenuto tecnologico ed elevato
assorbimento di risorse. Al termine di ogni sessione, i partecipanti
avranno la possibilita di interagire attivamente in una discussione
stimolata da colleghi esperti nel settore cosi da favorire un
approfondimento degli argomenti ed un interscambio delle varie
esperienze maturate.

In questo Congresso ogni anno viene abbattuta I'anacronistica
separazione fra Medici e Infermieri e in ogni simposio sara previsto un
panel composto da entrambe le figure professionali e in cui le relazioni
infermieristiche affronteranno gli snodi critici che fanno parte
dell'assistenza all’anziano cardiopatico.

Concludera i lavori una Tavola Rotonda sugli aspetti ancora
irrisolti della gestione clinica e assistenziale e della ricerca sul
cardiopatico anziano, che vedra una serie di interventi ed un
confronto tra gli organizzatori, i fruitori dei servizi e le figure
istituzionali.
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VIl SESSIONE: Aspetti nuovi e controversi

dello scompenso cardiaco nell’anziano Il
Moderatori: G. Cacciatore (Roma), L. Boccardi (Roma)
Reumatologo V% cardiologo: necessita per il futuro.
G. Cioffi (Trento)

Chemioterapia e Cuore: un problema emergente.

L. Tarantini (Belluno)

Scompenso cardiaco e rene: “it’s a long way to run?”
F. Oliva (Milano)

Discussione.

F. Fini (Roma), D. Tinti (Roma)

Break e Sessione e-Poster.

FOCUS ON 6: Nuove acquisizioni nello scompenso
cardiaco 1l
Moderatori: G.F. Alunni (Perugia), L. Cipriani (Roma),

Laderenza alle cure: impatto su gestione clinica e prognosi.

D. Del Sindaco (Roma)
Discussione.

VIl SESSIONE: Cambiano demografia ed
epidemiologia: nuovi scenari dell’assistenza sanitaria.

Moderatori: A. Boccanelli (Roma), D. Del Sindaco (Roma),

G. Pulignano (Roma),

Panel: W. Gianni (Roma), F. Lattanzio (Ancona),

A. Cuffari (Roma), G. Nati (Roma), C. Amoddeo (Roma).
Intesita di cura in Ospedale come opportunita

e come rischio.

F. Berti (Roma)

Quali opportunita e quali “rischi” per I'infermiere?
R. Gilardi (Milano)

Pazienti anziani, complessi, migranti...: cosa offrono
in concreto le Cure territoriali?

A. Di Lenarda (Trieste)

Il ruolo delle Societa Scientifiche.

M. Scherillo (Benevento)

Discussione e tavola Rotonda interattiva.

Chiusura dei lavori.
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PR OGRAMMA

24 GIUGNO 2011: | GIORNATA

Registrazione e Presentazione del Congresso

D. Del Sindaco (Roma), G.Minardi (Roma), F. Lattanzio (Ancona)
Saluto delle Autorita:

G. Zuccatelli - Direttore Generale INRCA (Ancona)

D. Orazi - Direzione Sanitaria San Camillo (Roma)

FOCUS ON 1: 1l punto sulla prevenzione secondaria
nell’anziano |

Introduconos E. Scotti (Roma), G. Pajes (Albano Laziale)
Aderenza e sostenibilita terapeutica delle statine: una sfida da vincere.
F. Colivicchi (Roma)

Discussione.

I SESSIONE: Nuove acquisizioni nella Fibrillazione Atriale
nell’anziano

Moderatori: F. Ammirati (Ostia), M.S. Fera (Roma),

Tecniche ablative per la FA. Quali tecniche per quali pazienti?
L. Calé (Roma)

Tecniche ablative per la FA: Analisi dei risultati a lungo termine.
A. Avella (Roma)

Prevenzione delle recidive e dello stroke: vecchi e nuovi farmaci.
A.T. Fiorella (Roma)

Discussione.

L. Sgorbini (Roma)

Il SESSIONE: Efficacia e sicurezza delle nuove terapie
della cardiopatia ischemica nell’anziano

Moderatori: P. Tanzi (Roma), A. Granatelli (Tivoli)

| nuovi antianginosi.

C. Boschetti (Roma)

| nuovi antiaggreganti piastrinici.

P. Celli (Roma)

Discussione.

E. Cicone (Roma)

Break
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111 SESSIONE: Aspetti controversi nella gestione

del cardiopatico ischemico anziano

Moderatori: R. Ricci (Roma), G. Ferraiuolo (Roma),
Stratificazione del rischio dopo sindrome coronarica:
quando, come e dove?

E. Natale (Roma)

Rivascolarizzazione miocardica chirurgica o interventistica.
A. Parma (Roma)

Discussione.

C. Cicerchia (Roma)

FOCUS ON 2: Ipertensione arteriosa nell’anziano |
Moderatore: M.M. Cangelosi (Roma)

Terapia interventistica dell’ipertensione arteriosa resistente:
ruolo della denervazione dell’arteria renale.

M. Menichelli (Frosinone)

Discussione.

A. Scuderi (Roma)

Sessione e-Poster e Quick Lunch.

FOCUS ON 3: Il punto sulla prevenzione secondaria
nell’anziano 1l

Moderatori: A. Galati (Roma),

Nuove prospettive per I'impiego degli omega-3.

M. Uguccioni (Roma)

Discussione.

IV SESSIONE: Progressi nel trattamento interventistico
e chirurgico nell’anziano: istruzioni per l'uso.
Moderatori: G. Ansalone (Roma), C. Manzara (Roma)
Quale imaging nella stenosi aortica dell’anziano?

P.G. Pino, A. Pergolini (Roma)

Trattamento della stenosi aortica dell’anziano:
Pro:trattamento chirurgico.

G.P. Luzi (Roma)

Pro: trattamento interventistico.

F. De Felice (Roma)

Lassistenza infermieristica al paziente TAVI.

R. Piccari (Roma)

Discussione e repliche.

E. Nevola (Romay), V. Polizzi (Roma)
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FOCUS ON 4: Ipertensione arteriosa nell’anziano Il
Moderatori: L. Gasbarrone (Roma)

Scelta della terapia anti-ipertensiva e comorbidita.

A. Terranova (Roma)

Discussione. F. Ciucci (Roma)

V SESSIONE: Prevenzione secondaria e riabilitazione
nell’anziano.

Moderatori: A. Avallone (Roma), A.B. Scardovi (Roma)
Riabilitazione cardiovascolare dalla ricerca al mondo reale.
M. Volterrani (Roma)

Counselling e riabilitazione: quando e dove?

R. Daniele (Roma)

Ruolo dell'attivita fisica nella sarcopenia dell'anziano.

M. Boemi (Ancona)

Discussione.

S. Leonetti (Roma)

Chiusura dei lavori della | giornata: take home messages.
G. Pulignano (Roma), D. Del Sindaco (Roma)

25 GIUGNO 2011: 1l GIORNATA

Apertura dei lavori: introduzione alla seconda

VI SESSIONE: Aspetti nuovi e controversi

dello scompenso cardiaco |

Moderatori: G. Minardi (Roma), F. Musumeci (Roma)

Gli anni passano... il trapiantando invecchia.. quali opzioni?
P. Lilla della Monica (Roma)

Il punto sulla chirurgia dello scompenso cardiaco.

G. Casali (Roma)

Insufficienza mitralica: quali alternative all’intervento chirurgico?
M. Senni (Bergamo)

Discussione. A. Calicchia (Roma)

FOCUS ON 5: Nuove acquisizioni nello scompenso
cardiaco

Moderatori: D. Gabrielli (Ancona)

Le caratteristiche non cardiache sono utili per affinare

e migliorare gestione clinica e prognosi?

G. Pulignano (Roma)

Discussione. C. Chialastri (Roma)



