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Sede del congresso
Hotel Villa Pamphili - Via della Nocetta, 105 - Roma - Tel 06 6602

Come arrivare:
Dalle Autostrade (A1 Milano—Napoli e A24 Roma-LAquila): arrivare fino al GRA (Grande
Raccordo Anulare) seguendo le indicazioni per I’Aeroporto di Fiumicino ed imboccare
I'uscita n. 1 “Roma Aurelio” direzione centro. Percorrere la via Aurelia, dopo 1 km girare a
destra per via Aurelia Antica e continuare per altri 2,5 km fino allo svincolo della via
Olimpica (ovvero via Leone XIII). Svoltare a destra, proseguire fino al successivo semaforo

di Piazzetta del Bel Respiro e girare ancora a destra per via della Nocetta. Servizio Bus
Navetta da/per Piazza Risorgimento ad orari prestabiliti.

In collaborazione con:
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CONGRESSO DI CARDIOLOGIA DELLANZIANO

Dieci anni di formazione

per la cura
del cardiopatico anziano

Coordinatori: Giovanni Pulignano, Donatella Del Sindaco
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Roma, 4-5 Maggio 2012
Hotel Villa Pamphili - Via della Nocetta, 105 - Roma

Con il patrocinio di:

ANMCO

Sezione Regionale Lazio




Il tema della assistenza al paziente anziano cardiopatico é sempre di grande
attualita e rilevanza per la salute pubblica. | coordinatori del Congresso di
Cardiologia dell’Anziano hanno ritenuto utile riportare le novita emerse nella ricerca
internazionale nell’ultimo anno sull’argomento. E' la decima edizione di un
appuntamento che negli ultimi anni ha avuto un notevole successo grazie anche
all'aggregazione multidisciplinare di professionisti di differenti discipline:
cardiologica, internistica, nefrologica, pneumologia, medica generale, geriatrica e
infermieristica. Per potenziare il valore formativo e stato modificato I'impianto delle
precedenti edizioni. Le sessioni principali saranno basate sulla presentazione di casi
clinici ed eventualmente da una successiva presentazione che spieghera il razionale
scientifico e di appropriatezza delle scelte effettuate nel caso clinico stesso, a cui
seguira una discussione interattiva condotta da tre moderatori e un panel di esperti
dell’'argomento discusso con interventi preordinati, al fine di facilitare gli interventi
del pubblico che saranno chiamati ad esprimere il loro giudizio mediante il voto.
Queste sessioni saranno alternate a relazioni Focus on, incentrate su una rassegna
critica degli aggiornamenti pit recenti nell’ambito della terapia delle cardiopatie
dell’anziano, dalla prevenzione alla terapia alla riabilitazione. In tutto il congresso
sard focalizzata I'attenzione su appropriatezza e valutazione di costo efficacia delle
nuove terapie, molte delle quali ad elevato contenuto tecnologico e assorbimento
di risorse. Al termine di ogni sessione, i partecipanti avranno la possibilita di
interagire attivamente in una discussione stimolata da colleghi esperti nel settore
cosi da favorire un approfondimento degli argomenti ed un interscambio delle varie
esperienze maturate.

In questo Congresso ogni anno viene abbattuta I'anacronistica separazione fra
Medici e Infermieri e in ogni simposio sara previsto un panel composto da entrambe
le figure professionali e in cui le relazioni infermieristiche affronteranno gli snodi
critici che fanno parte dell'assistenza all’anziano cardiopatico.

Concludera i lavori una Tavola Rotonda sugli aspetti ancora irrisolti della
gestione clinica e assistenziale e della ricerca sul cardiopatico anziano, che
quest’anno sara focalizzata sul sottile confine fra le cure intensive e I'aggressione

terapeutica.
Sara richiesto il patrocinio del’TANMCO nazionale e regionale Lazio. Numero
di iscritti: 100 medici e 100 infermieri

Donatella Del Sindaco
Giovanni Pulignano

Coordinatori
Donatella Del Sindaco
Giovanni Pulignano

Comitato Scientifico
A. Di Lenarda, G. Minardi, L. Tarantini,
E. Natale, P. G. Pino, F. Oliva, M. Senni,
G. Alunni, G. Cioffi, D. Gabrielli, G. Cice

Segreteria Scientifica
D. Del Sindaco, S. Tolone,
M. D. Tinti, L. Monzo

Segreteria Organizzativa
MIDI 2007 S.r.l.

Via Germanico 42 - 00192 Roma
Tel. 06.39733859 - Fax 06.39754837
E-mail: info@midi2007.it
www.midi2007.it

Crediti Formativi ECM
All'evento sono stati assegnati
12 crediti ECM per Medici
e 12 crediti ECM per Infermieri

Modalita di iscrizione
Scaricare I'apposito modulo dal sito internet:
www.midi2007.it
compilarlo ed inviarlo alla Segreteria organizzativa.
Liscrizione & gratuita.




10.00-11.00

Moderatori:
10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-10.45

10.45-11-00

11.00.11.20

Introduce:
11.00-11.20

11.20-11.30

11.30-13.30

Moderatori:
Panel:

11.30-11.50

11.50-12.10

12-10-13.30

13.30-14.00

IX SESSIONE: 1l cardiopatico anziano

e le nuove tecnologie 2

A. Boccanelli (Roma), D. Gabrielli (Fermo)

Terapia elettrica nello scompenso cardiaco dell’anziano.
G. Pulignano (Roma)

La telecardiologia oltre il fascino “high-tech™: istruzioni per 'uso.

A. Di Lenarda (Trieste)

Vitamine e cardiopatie: si apre un nuovo orizzonte?
G. Cioffi (Trento)

Discussione.

P. De Girolamo (Roma), A.B. Scardovi (Roma)

LETTURA: Da BRAVEHEART a ICARO:

dieci anni di ricerca per il cardiopatico anziano

A. Di Lenarda (Trieste)

Storia controversa di un insolito simposio che ha cambiato
le nostre vite (scientifiche).

D. Del Sindaco (Roma), G. Cioffi (Roma),

G. Pulignano (Roma), L. Tarantini (Roma)

Break e Sessione e-Poster

X SESSIONE, TAVOLA ROTONDA: Il cardiopatico
anziano fra Scilla e Cariddi, ovvero, come orientarsi
fra accanimento e nihilismo terapeutico nella sanita
che cambia?

A. Boccanelli (Romay), G. Pulignano (Roma)

L. Gasbarrone (Roma), F. Lattanzio (Roma),

G. Scaramuzza (Roma), A. Cuffari (Roma), P. Marin (Roma),
G. Di Donna (Roma), L. Cipriani (Roma), A. Giannini (Roma),
C. Troilo (Roma)

Sindrome di Ulisse fra accanimento terapeutico e cure
palliative nell’anziano.

D. Del Sindaco (Roma)

Uno tsunami in pronto soccorso, cause e rimedi.

F. Berti (Roma)

Discussione e tavola Rotonda interattiva con interventi
preordinati del panel

Chiusura dei lavori e Take Home messages

08.30

09.00-09.20

Moderatori:
9.00-9.15

9.15-9.20

09.20-10.10

Moderatori:

09.20-09.35

09.35-09.50

09.50- 10.10

10.10-10.40

Moderatori:
10.10-10.30

10.30-10.40

10.40-10.50

10.50-12.00

Moderatori:
10.50-11.05

PR OGRAMMA

4 MAGGIO: | GIORNATA

Registrazione e Presentazione del Congresso:
D. Del Sindaco (Roma), G. Minardi (Roma)

FOCUS ON 1: 1l punto sulla prevenzione
cardiovascolare nell’anziano

F. Menghini (Roma), G. Pajes (Albano Laziale)
Prevenzione e aderenza terapeutica nel cardiopatico anziano.
F. Colivicchi (Roma)

Discussione

1 SESSIONE: Cold case # 1 e #2:
Fibrillazione Atriale nell’anziano

M. Stella Fera (Roma), A. Pappalardo (Roma),
M. Cangelosi (Roma)

Presentazione del caso clinico 1.

A. Avella (Roma)

Presentazione del caso clinico 2.

L. Cald (Roma)

Discussione.

M. Pugliese (Roma), F. Biscione (Roma)

11 SESSIONE: Cold case # 3:

Sindrome coronarica acuta nel paziente complesso
G. Ferraiuolo (Roma), P. Tanzi (Roma)

Presentazione del caso clinico 3.

A. Terranova (Roma), A. Parma (Roma)

Discussione.

R.L. Putini (Roma), R. De Rosa (Roma),

M. Denitza Tinti (Roma)

Break e Sessione e-Poster

111 SESSIONE: Cold case # 4 e #5:

Stenosi aortica nell’anziano

R. Violini (Roma), C. Manzara (Roma)
Presentazione del caso clinico cardiochirurgico.
G. Luzi (Roma)




11.05-11.20

11.20-11.50

11.50-12.10

Introduce:

11.50-12.10

12.10-13.00

Moderatori:

12.10-12.25

12.25-12.40

12.40-13.00

13.00-14.00
14.00-15.00
Moderatori:
14.00-14.15
14.15-14.30
14.30-14.45

14.45-15.00

15.00-15.45

Moderatori:

15.00-15.15

Presentazione del caso clinico interventistico.
F. De Felice (Roma)

Discussione.

R. Piccari (Romay), A. Pergolini (Roma)

LETTURA: |l cardiopatico anziano
e le nuove tecnologie 1
G. Minardi (Roma) A. Granatelli (Tivoli)

Le nuove frontiere della cardiochirurgia: prospettive nell’anziano.

F. Musumeci (Roma)

IV SESSIONE: Progressi nella terapia
anticoagulante/antiaggregante

C. Stazzi (Roma), G. Ansalone (Roma),
C. Boschetti (Roma)

Progressi nella terapia anticoagulante.
A.T. Fiorella (Roma)

Progressi nella terapia antiaggregante.
M. Uguccioni (Roma)

Discussione.

G. Zampi (Roma), L. Monzo (Roma)

Break: Quick Lunch e Sessione e-Poster

V SESSIONE: Attualita in cardiologia dell’anziano 1
G. Puglisi (Roma), A. Posteraro (Tivoli)

| progressi terapeutici influenzano davvero la prognosi
degli anziani con SCA?

M. Tubaro (Roma)

Eco-Fast nello scompenso acuto: cosa serve veramente.
V. Polizzi (Roma)

Gestione della terapia respiratoria nell’anziano cardiopatico.

A. Sebastiani (Roma)
Discussione.
G. Brunetti (Roma), B. Moscatelli (Roma)

VI SESSIONE: Cold case # 6:
Riabilitazione nell’anziano.

G. Adone (Roma), M. Volterrani, (Roma)
A. Avallone (Monterotondo)
Presentazione del caso clinico 6.

A. Lacché (Roma)

15.15-15.30  Aspetti psicologici nella riabilitazione dell’anziano.
P. Ciurluini (Roma)
15.30-15.45  Discussione.

S. Leonetti (Roma)

15.45-16.30 VII SESSIONE: Attualita in cardiologia dell’anziano 2
Moderatori: L. Boccardi (Roma), G. Toglia (Roma), E. Simonetti (Fermo)
15.45-16.00 1l modello cardio-oncologico: istruzioni per 'uso.

L. Tarantini (Belluno)

16.00-16.15  Modelli gestionali per lo scompenso: la nostra esperienza.
R. Piccari (Roma)
16.15-16.30  Discussione.

I. Bisceglia (Romay), S. Tolone (Roma)

16.30-17.20 FOCUS ON 2: La sindrome cardiorenale
Moderatori: R. Ricci (Roma), S. Pizzarelli (Roma)
16.30-16.50  Sindrome cardiorenale: quello che il cardiologo e il
nefrologo non sanno (o fingono di non sapere).
G. Cice (Napoli)
16.50-17.20 Discussione.
R. Lanzetta (Roma), N. Aspromonte (Roma)

17.20-18.00 Take home messages: Tavola rotonda con discussione
dei lavori presentati nella | giornata.

5 MAGGIO - Il GIORNATA

08.30-09.00 Apertura dei lavori: il punto sulla prima giornata,
introduzione alla seconda

09.00-10.00 VIII SESSIONE: Cold case # 7:
Scompenso cardiaco acuto nell’anziano
Moderatori: G. Alunni (Perugia), G. Cacciatore (Roma)
09.00-09.15 Presentazione del caso clinico 7.
A. Murrone (Perugia)
09.15-09.30 Le ragioni delle scelte terapeutiche.
E. Natale (Roma)
09.30-10.00 Discussione.
V. Piazza (Roma), F. Sbaraglia (Roma)




